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Kommen Sie mit uns in den Wald. 
Wir laden Sie ein!

Für das Jahr 2024 bieten wir Ihnen ein Programm mit über 
80 Exkursionen und Veranstaltungen zum Thema Natur an. 
Wir laden Sie ein, die Vielfalt, Schönheit und Eigenart un-
seres Naturraums kennenzulernen und führen Sie zu den 
spannendsten Plätzen, die die Natur in der Metropole Ruhr 
zu bieten hat. 

Die eigenbetriebsähnliche Einrichtung RVR Ruhr Grün hat 
in ihrem Fachgebiet Wald- und Wildnispädagogik spannen-
de Angebote für alle Altersklassen und Zielgruppen zusam-
mengestellt. Die Themen reichen vom Bau eines Vogelhäus-
chens über Kräuterwanderungen bis hin zu vielfältigen 
Mitmachaktionen in der heimischen Natur. 

Kommen Sie mit und erleben Sie unsere Wälder 
mit Herz, Hand und Verstand!

Ihr Team der Wald- und Wildnispädagogik 
von RVR Ruhr GrünW
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Entdecken Sie die grüne 
Seite der Metropole Ruhr
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Experten in unserer  
grünen Region

„Nur wer die Natur kennt, lernt sie 
auch zu schätzen“

Die Ranger des RVR Ruhr Grün sind seit 2001 die An-
sprechpartner vor Ort. Verteilt über das Verbandsgebiet 
sind sie im Einsatz für die Natur, klären auf, geben Tipps 
und Hinweise zum richtigen Verhalten im Wald. 

Zudem unterstützen die Ranger Mitgliedskommunen bei 
der Betreuung der besonders geschützten Teile von Natur 
und Landschaft. Von mittlerweile drei Ranger-Stütz-
punkten aus sind sie bei Wind und Wetter für die Metro-
pole Ruhr im Einsatz. Übrigens sind die Ranger an ihrer 
einheitlichen Kleidung erkennbar und weltweit vernetzt.

Gemeinsam machen die Ranger mit den Wald- und Wild-
nispädagog*innen sowie den Kräuterpädagog*innen die 
Wälder der Metropole Ruhr für Sie erlebbar. Das Ange-
bot ist vielfältig. Es geht über Stock und Stein z. B. in der 
Hohen Mark. 

Wer es lieber etwas ruhiger aber dennoch spannend 
mag, kann sich auf längst vergessene Pfade begeben 
und dem Wald das eine oder andere Geheimnis ent-
locken. Fackelwanderungen, Amphibienexkursionen, 
Greifvogeltouren oder Laternen basteln laden große und 
kleine Leute zu einem gemeinsamen Erlebnis ein. Oder 
Sie möchten lieber die kulinarische Seite unserer Natur 
erleben? Wir bieten Ihnen verschiedene Kräuterwork-
shops und Wildkochkurse an.
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Gerne stellen wir Ihnen unser geballtes Wissen aus den 
verschiedenen Professionen zur Verfügung. Unsere Lei-
denschaft gilt der Natur und das wollen wir teilen. 

Neben dem Rangerwesen gehören dem Fachbereich III 
der Waldsozialen Gemeinwohlleistungen auch die Wald- 
und Wildnispädagogik, der Biologische Waldschutz und 
die Verkehrssicherung des RVR Ruhr Grün an. Geleitet 
wird der Fachbereich von Juliane Saebel.
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O Hochzeitsbäume

Hochzeitsbäume sind ein uraltes Brauchtum 
und finden sich regional in den unterschied-
lichsten Ausprägungen wieder. In langjähriger 
Tradition pflanzt RVR Ruhr Grün daher jedes 
Jahr im Herbst in der Haard oder in einem an-
deren RVR-Gebiet Hochzeitsbäume. Interes-
sierte haben die Möglichkeit, unter fachkundiger 
Anleitung ein lebendiges Zeichen ihrer Liebe 
zu setzen. Eine Plakette mit Widmung lässt 
auch für Außenstehende die Bedeutung dieses 
speziellen Baumes erkenntlich werden. Für 
den passenden Hochzeitsbaum kann zwischen 
verschiedenen Baumsorten gewählt werden.

Nicht nur für Frischvermählte, sondern auch für langjäh-
rig Verheiratete oder Ehejubiläen kann das Pflanzen 
eines Baumes eine gelungene Erinnerung an diesen 
besonderen Tag im Leben sein.

In der rund dreistündigen Aktion nehmen maximal 10 
Paare den Spaten selbst in die Hand. Daher ist auf ent-
sprechende Kleidung und wetterfestes Schuhwerk zu 
achten. 

Bei Interesse erhalten Sie nähere Informationen unter 
waldwildnis@rvr.ruhr oder 0201 2069-717.
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Gutschein

Brauchen Sie noch eine Geschenkidee? Alle Workshops, Ex-
kursionen oder Aktionen von RVR Ruhr Grün können Sie 
auch als Gutschein verschenken.

Bei Interesse erhalten Sie nähere Informationen dazu unter: 
waldwildnis@rvr.ruhr oder 0201 2069-717.
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Übersichtskarte

Wald- und Naturschutzgebiete des RVR, Forst-
stützpunkte und Veranstaltungsorte (Auswahl)IN

F
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ZEICHENERKLÄRUNG

 Keine Anmeldung erforderlich

 Für Familien geeignet

 Besonders für Kinder geeignet

 Aktionen | Mitmachprogramme

 Exkursion

 zu Fuß 

 Aktuelle Themen

 Hunde erlaubt

 Radtour
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Metropole Ruhr

Umwelt. Bildung. Natur erleben.

Das Umweltportal Ruhr ist ein kostenloses Internet- 
Portal für alle Menschen im Ruhrgebiet.

Zusätzlich zu den Terminen in diesem Programmheft 
macht das Umweltportal Metropole Ruhr die Region 
erlebbar. Aufgebaut wie ein Veranstaltungskalender 
und ausgestattet mit komfortablen Suchfunktionen 
bietet es ein großes Angebot an tagesaktuellen Touren, 
Mitmachaktionen und Ausstellungen zu Natur- und 
Umweltthemen. Sie suchen nach einem Ausflugstipp 
für die Familie oder nach einer originellen Idee für einen 
Kindergeburtstag? Sie möchten mit Freunden auf Ex-
pedition gehen oder die Naturerlebnisorte in Ihrer Nähe 
erkunden? 

Hier werden Sie fündig. Sprechen Sie uns einfach an.

www.umweltportal.rvr.ruhr 

Christoph Sprave
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Die Teilnahme an den Veranstaltungen ist nur mit einer 
Anmeldung unter Angabe des Namens, einer Telefon-
nummer und, wenn vorhanden, einer E-Mailadresse bis 
zwei Tage vor der Veranstaltung möglich. Bitte beachten 
Sie, dass telefonische Anmeldungen nur Wochentags von 
9 – 12 Uhr möglich sind. Sie können uns auch gerne Ihre 
Anmeldung per E-Mail zukommen lassen. Im Anschluss 
erhalten Sie von uns eine Bestätigung per E-Mail mit allen 
relevanten Informationen für die jeweilige Veranstaltung. 

E-Mail: waldwildnis@rvr.ruhr / Telefon: 0201 2069-717

Die Teilnehmerzahl ist bei vielen Veranstaltungen be-
schränkt, bitte melden Sie sich daher rechtzeitig an.

Die Teilnahme an den Veranstaltungen dieses Pro-
grammheftes erfolgt auf eigene Gefahr. Außerhalb un-
serer Gebäude ist eine Haftung, unbeschadet der Haf-
tung Dritter, ausgeschlossen. Denken Sie bitte bei Ver-
anstaltungen im Freien an angemessene Kleidung und 
geeignetes Schuhwerk.

Änderungen des Programms können aus zeitlichen oder 
organisatorischen Gründen notwendig werden. Eventu-
elle Programmänderungen werden auf dem Portal www.
umweltportal.rvr.ruhr ausgewiesen. Wir behalten uns 
eine Absage der Veranstaltungen vor. 

Die Kostenbeiträge werden direkt vor Beginn der jewei-
ligen Veranstaltung vom Veranstalter oder von der Lei-
tung entgegengenommen. Soweit Kostenbeiträge er-
hoben werden, ist dies vermerkt.
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Gruppenführungen

Bitte haben Sie Verständnis dafür, dass wir in unseren regulären Führun-
gen keine Gruppenbuchungen annehmen. Wir möchten mit unserem 
Programm „Waldwildnis“ Familien und auch Einzelpersonen die Möglich-
keit geben, unsere grüne Metropole zu erleben. Für feste Gruppen bieten 
wir nach Absprache gerne Sondertermine an. Dies gewährleistet auch 
einen privaten Rahmen der Exkursion. Für Gruppengrößen bis 12 Personen 
erheben wir bei Exkursionen und Führungen einen Festbetrag von 120 €, 
ab 13 Personen bis in der Regel maximal 25 Personen 200 €. Bei Work-
shops und Mitmachaktionen entstehen je nach Veranstaltungswunsch zu 
erfragende Kosten pro Person. Weitere Informationen erhalten Sie unter 
waldwildnis@rvr.ruhr oder 0201 2069-717.

Datenschutz / Einwilligungserklärung

Mit der Teilnahme /Anmeldung an den Veranstaltungen aus der Broschü-
re „Waldwildnis 2024“ erklären Sie sich damit einverstanden, dass perso-
nenbezogene Daten von der Anmeldung wie auch Bildmaterial oder Vi-
deoaufnahmen durch den Regionalverband Ruhr (RVR Ruhr Grün) auf 
dem Sie zu sehen sind, im Zusammenhang mit Themen rund um den Wald 
und RVR Ruhr Grün in der Metropole Ruhr veröffentlicht werden dürfen. 
Das Material dient dazu, Online- und Printmedien (z. B. RVR-Intranet und 
Internet, www.rvr.ruhr, Broschüren/Flyer, Fach- und Werbebeiträge, Pla-
kate, Presse berichte, soziale Medien usw.) aufzuwerten. Sie räumen dem 
RVR/RVR Ruhr Grün das Recht zur räumlich, zeitlich und inhaltlich un-
eingeschränkten Nutzung und Archivierung sowie unbegrenzten Verviel-
fältigung, Bearbeitung und Verbreitung jeder Art ein. Die Bilder werden 
ausschließlich im Rahmen der Aufgabenerfüllung des Regionalverbandes 
Ruhr/RVR Ruhr Grün verwendet und es werden keine kommerziellen 
Zwecke damit verfolgt. Die Veröffentlichung der Bilder wird das Persön-
lichkeitsrecht nicht gefährden. Ihr Name wird hierbei nicht genannt.
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Fackelwanderung durch die Hohe Mark

Erkunden Sie gemeinsam mit den Rangern die Hohe 
Mark im Fackelschein und werfen Sie vom Feuer-
wachturm einen Blick auf das nächtliche Ruhrgebiet.
Veranstalter: RVR Ruhr Grün / Leitung: Michael Zielkowski / Info: 

Verbindliche Anmeldung erforderlich. Die Teilnehmerzahl ist be-

schränkt, bitte melden Sie sich rechtzeitig an. Telefon: (wochentags 

zwischen 09.00 und 12.00 Uhr) 0201 2069-717 oder E-Mail: 

 waldwildnis@rvr.ruhr / Treffpunkt: Waldparkplatz Rangerstütz-

punkt, Im Höltken 9, 46286 Dorsten / Gebühren: Erwachsene 8 €, 

Kinder 5 €

Fr, 05.01.
18.00 –

20.00 Uhr

 
Nistkastenbau – Kreativworkshop

Neben dem Nistkastenbau gibt es noch zusätzlich aller-
lei Informationen zu den Brutstätten und viel Wissens-
wertes zu der Welt der heimischen Vögel. Geeignet für 
Erwachsene sowie Familien mit Kindern ab 6 Jahren. Es 
handelt sich dabei um eine Indoor Veranstaltung. 
Veranstalter: RVR Ruhr Grün / Leitung: Dirk Bruszies, Marc Porsche / 

Info: Verbindliche Anmeldung erforderlich. Die Teilnehmerzahl ist 

beschränkt, bitte melden Sie sich rechtzeitig an. Telefon: (wochen-

tags zwischen 09.00 und 12.00 Uhr) 0201 2069-717 oder E-Mail: 

waldwildnis@rvr.ruhr / Treffpunkt: Streichelzoo auf dem Hohen-

stein, Hohenstein 30, 58453 Witten / Gebühren: Erwachsene 8 €, 

Kinder 5 €, zzgl. 15 € Materialkosten pro Nistkasten

Fr, 12.01.
14.00 –

17.00 Uhr
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Wacholder – Lebenskraft, die dem Winter trotzt – 
Wanderung durch die Soerheide in Deuten

Die Soerheide am südlichen Rand der Üfter Mark und 
nahe der Tüshaus Mühle gelegen, hat eine wechselvolle 
Landschaftsgeschichte. Zeugnisse aus längst vergange-
nen Zeiten werden wir an einigen Stellen entlang des 
Weges erkennen. Die Wanderung führt bis zu einem 
kleinen Wacholderhain im NSG Witte Berge und Deute-
ner Moore. Dort widmen wir uns der Vielseitigkeit des 
Wacholders. Er galt in früheren Zeiten als ein Symbol 
der Lebenskraft – sowohl mystisch, als auch kulinarisch 
und heilend. 
Veranstalter: Naturparkführer Hohe Mark e.V. / Leitung: Anne Heß-

brügge / Info: Verbindliche Anmeldung erforderlich. Telefon: 0173 

5228788 oder E-Mail: a.hessbruegge@hohemarkerleben.de / Treff-

punkt: Wanderparkplatz Emmelkämper Mark, Zum Vorwerk, 46286 

Dorsten-Deuten (Anfahrt über die Weseler Str./B58) / Gebühren: 

8 € p. P. 

So, 27.01.
13.00 –
15.00 Uhr

 
Obstbaumschnitt für Anfänger – Kreativworkshop

Zusammen mit den Rangern lernen Sie grundlegendes 
Wissen anhand praktischer Beispiele zum Thema Obst-
baumschnitt. Es handelt sich dabei größtenteils um eine 
Outdoor Veranstaltung, daher bitte an wetterfeste Klei-
dung und festes Schuhwerk denken. Werkzeuge (wie 
z.B. Rosenschere oder Klappsäge), falls vorhanden, 
gerne mitbringen.
Veranstalter: RVR Ruhr Grün / Leitung: Marc Porsche, Michael Ziel-

kowski / Info: Verbindliche Anmeldung erforderlich. Die Teilnehmer-

zahl ist beschränkt, bitte melden Sie sich rechtzeitig an. Telefon: 

(wochentags zwischen 09.00 und 12.00 Uhr) 0201 2069-717 oder 

E-Mail: waldwildnis@rvr.ruhr / Treffpunkt: Waldparkplatz Ranger-

stützpunkt, Im Höltken 9, 46286 Dorsten / Gebühren: Erwachsene 8 €

Fr, 02.02.
14.30 –
17.30 Uhr

Selket Bendereit
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Fackelwanderung durch die Hohe Mark

Erkunden Sie gemeinsam mit den Rangern die Hohe 
Mark im Fackelschein und werfen Sie vom Feuer-
wachturm einen Blick auf das nächtliche Ruhrgebiet.
Veranstalter: RVR Ruhr Grün / Leitung: Michael Zielkowski / Info: 

Verbindliche Anmeldung erforderlich. Die Teilnehmerzahl ist be-

schränkt, bitte melden Sie sich rechtzeitig an. Telefon: (wochentags 

zwischen 09.00 und 12.00 Uhr) 0201 2069-717 oder E-Mail: 

 waldwildnis@rvr.ruhr / Treffpunkt: Waldparkplatz Rangerstütz-

punkt, Im Höltken 9, 46286 Dorsten / Gebühren: Erwachsene 8 €, 

Kinder 5 €

Fr, 23.02.
18.00 –

20.00 Uhr

 
Nistkastenbau

Alle Kinder, die noch keinen Vogel haben, aber gerne 
einen hätten, können unter fachkundiger Anleitung des 
Rangers einen Nistkasten bauen. Falls vorhanden, kön-
nen eigene Akkuschrauber und Hämmer gerne mitge-
bracht werden. Workshop für Kinder ab 5 Jahren in 
Begleitung eines Erwachsenen.
Veranstalter: RVR Ruhr Grün / Leitung: Sören Bernds / Info: Ver-

bindliche Anmeldung erforderlich. Die Teilnehmerzahl ist be-

schränkt, bitte melden Sie sich rechtzeitig an. Telefon: (wochen-

tags zwischen 09.00 und 12.00 Uhr) 0201 2069-717 oder E-Mail: 

 waldwildnis@rvr.ruhr / Treffpunkt: Natur forum Bislcher Insel, 

Bislicher Insel 11, 46509 Xanten / Gebühren: Erwachsene 8 €, Kin-

der 5 €

Sa, 02.03.
14.00 –

16.30 Uhr
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Baerler Busch und Halde Rheinpreußen –  
Vergangenheit, Gegenwart, Zukunft

Die ehemals stark durch die Industrie geprägte Land-
schaft ist in den letzten Jahrzehnten zunehmend grüner 
geworden. Wie mag die Zukunft ausehen? Erkunden Sie 
mit dem Ranger den Baerler Busch und Erfahren sie 
mehr über die Geschichte und die Forstwirtschaft des 
Waldgebietes.
Veranstalter: RVR Ruhr Grün / Leitung: Sören Bernds / Info: Ver-

bindliche Anmeldung erforderlich. Die Teilnehmerzahl ist be-

schränkt, bitte melden Sie sich rechtzeitig an. Telefon: (wochentags 

zwischen 09.00 und 12.00 Uhr) 0201 2069-717 oder E-Mail: 

 waldwildnis@rvr.ruhr / Treffpunkt: Parkplatz Römerstraße/Orsoyer 

Allee (47445 Moers-Eick) / Gebühren: Erwachsene 8 €, Kinder 5 €

So, 03.03.
15.00 –
17.30 Uhr

 
FederTreff Herten – 
Spaziergang mit Greifvogel und Eule

Der Wald ist ein komplexes Ökosystem und er hat viel 
zu bieten. So jagt der Turmfalke auf Feldern, Weiden und 
Wiesen nach seiner Lieblingsspeise Maus. Sein Horst ist 
aber oftmals ein verlassenes Krähennest im Wald oder 
ein Kirchturm im nahgelegenen Dorf. Auch der Waldkauz 
bevorzugt als Lebensraum reich strukturierte Landschaf-
ten mit freien Flächen und dichterem Baumbestand. 
Während unseres Spaziergangs schauen wir den uns 
begleitenden Vögeln tief in die Augen und erfahren viel 
Interessantes auch über die in Deutschland vorkommen-
den Greifvögel und Eulen.
Veranstalter: RVR Ruhr Grün / Leitung: Claudia Walter / Info: Ver-

bindliche Anmeldung erforderlich. Die Teilnehmerzahl ist be-

schränkt, bitte melden Sie sich rechtzeitig an. Telefon: (wochentags 

zwischen 09.00 und 12.00 Uhr) 0201 2069-717 oder E-Mail: 

 waldwildnis@rvr.ruhr / Treffpunkt: Waldschule Herten, In der Feige 

192, 45699 Herten / Gebühren: Erwachsene 8 €, Kinder 5 €

Do, 07.03.
16.00 –
18.00 Uhr

Selket Bendereit
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FederTreff Schermbeck –  
Spaziergang mit Greif vogel und Eule

Der Wald ist ein komplexes Ökosystem und er hat viel 
zu bieten. So jagt der Turmfalke auf Feldern, Weiden und 
Wiesen nach seiner Lieblingsspeise Maus. Sein Horst ist 
aber oftmals ein verlassenes Krähennest im Wald oder 
ein Kirchturm im nahgelegenen Dorf. Auch der Waldkauz 
bevorzugt als Lebensraum reich strukturierte Landschaf-
ten mit freien Flächen und dichterem Baumbestand. 
Während unseres Spaziergangs schauen wir den uns 
begleitenden Vögeln tief in die Augen und erfahren viel 
Interessantes auch über die in Deutschland vorkommen-
den Greifvögel und Eulen.
Veranstalter: RVR Ruhr Grün / Leitung: Claudia Walter / Info: Ver-

bindliche Anmeldung erforderlich. Die Teilnehmerzahl ist be-

schränkt, bitte melden Sie sich rechtzeitig an. Telefon: (wochentags 

zwischen 09.00 und 12.00 Uhr) 0201 2069-717 oder E-Mail: 

 waldwildnis@rvr.ruhr / Treffpunkt: Parkplatz Nottkamp, Nottkamp 

5, 46514 Schermbeck / Gebühren: Erwachsene 8 €, Kinder 5 €

Do, 14.03.
16.00 –

18.00 Uhr

 
Genusswandern im Naturpark Hohe Mark –  
Garten, Wald und grüne Hügel

Auf einer Wanderung entlang von Feldern, Wiesen und 
durch den Wald erwarten uns große und kleine Wunder. 
Der entspannte Aufenthalt in der Natur schenkt uns 
sanfte Bewegung und interessante Begegnungen. Drau-
ßen sein, frische Luft atmen, grün sehen. Ganz nebenbei 
beschäftigen wir uns mit Bäumen, Sträuchern und Kräu-
tern. Vielleicht kennt man es: Was wächst denn da? Ist 
die Pflanze essbar, ist sie gesundheitlich wirksam oder 
ist sie vielleicht giftig? Auch in der Welt der Pilze gibt es 
immer etwas Spannendes zu entdecken. Eine gemein-
same Pause mit kleinen Snacks aus der Natur ist einge-
plant.
Veranstalter: Naturparkführer Hohe Mark e.V. / Leitung: Andrea 

Hans / Info: Verbindliche Anmeldung erforderlich. Telefon: 02363 

734177 oder E-Mail: a.hans@hohemarkerleben.de / Treffpunkt: 

Biologische Station des Kreises Recklinghausen, Im Höltken 11, 

46286 Dorsten / Gebühren: 15 € p. P. 

So, 24.03.
10.00 –

14.00 Uhr

MÄRZ03
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Exkursion zum Wildgehege auf dem Hohenstein – 
Exkursion

Besuch der Wildgehege auf dem Hohenstein zusammen 
mit den Rangern. Zusätzlich zu dem Besuch gibt es viele 
wissenswerte Informationen und Anschauungsmaterial 
über unsere heimischen Wildtiere. Geeignet für Erwach-
sene sowie Familien mit Kindern ab 6 Jahren. Es handelt 
sich dabei um eine Outdoor Veranstaltung, daher bitte 
an wetterfeste Kleidung und festes Schuhwerk denken. 
Veranstalter: RVR Ruhr Grün / Leitung: Dirk Bruszies, Marc Porsche / 

Info: Verbindliche Anmeldung erforderlich. Die Teilnehmerzahl ist 

beschränkt, bitte melden Sie sich rechtzeitig an. Telefon: (wochen-

tags zwischen 09.00 und 12.00 Uhr) 0201 2069-717 oder E-Mail: 

waldwildnis@rvr.ruhr / Treffpunkt: Streichelzoo auf dem Hohen-

stein, Hohenstein 30, 58453 Witten / Gebühren: Erwachsene 8 €, 

Kinder 5 €

Di, 26.03.
10.00 –
13.00 Uhr

 
Der Eilper Berg zwischen Klimawandel und  
Naturschutz

Haben Sie sich schon einmal gefragt, warum auf einmal 
alle Fichten weg sind und was da nun angepflanzt wird? 
Oder hatten Sie schon einmal den Eindruck, fast in einem 
richtigen Urwald zu stehen? Was macht der RVR da ei-
gentlich und warum? Themenschwerpunkte der Exkur-
sion werden die direkt und indirekt sichtbaren Maßnah-
men im Rahmen des Ökokontos des RVR in der Stadt 
Hagen sein. Dazu zählen vor allem der Waldumbau und 
die Ausweisung von Prozessschutzflächen, aber auch 
das Kennenlernen der für Hagen typischen Waldbereiche 
und verschiedenen Nutzungen am Eilper Berg sind Teil 
der Exkursion. Die Teilnahme richtet sich an alle interes-
sierten Erwachsenen und Kinder. Bitte tragen Sie festes 
Schuhwerk und wetterangepasste Kleidung. Eine Flasche 
Wasser sollten Sie für den ca. 7 km langen Fußweg eben-
falls dabei haben. 
Veranstalter: RVR Ruhr Grün / Leitung: Stefan Steinmann / Info: 

Verbindliche Anmeldung erforderlich. Die Teilnehmerzahl ist be-

schränkt, bitte melden Sie sich rechtzeitig an. Telefon: (wochentags 

zwischen 09.00 und 12.00 Uhr) 0201 2069-717 oder E-Mail: 

 waldwildnis@rvr.ruhr / Treffpunkt: Einfahrt zum Parkplatz des Frei-

lichtmuseum Hagen, Mäckingerbach Ecke Selbecker Straße, 58091 

Hagen / Gebühren: Erwachsene 8 €, Kinder 5 €

Mi, 27.03.
09.00 –
12.00 Uhr 

Selket Bendereit
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Ach du grüne Neune – Eine Kräuterwanderung

Vor langer Zeit, als die Menschen noch nicht in den Su-
permarkt laufen konnten, um sich mit Lebensmitteln zu 
versorgen, warteten die Menschen sehnsüchtig auf die 
ersten grünen Blättchen, die die Natur hervorbrachte. 
So sammelten sie 3 Pflanzen für die Gesundheit, 3 für 
die Schönheit und 3 für die Fruchtbarkeit, um daraus die 
traditionelle „Neun Kräutersuppe“ herzustellen.
Veranstalter: Naturparkführer Hohe Mark e.V. / Leitung: Reinhild 

Wieschus / Info: Verbindliche Anmeldung erforderlich. Telefon: 

02360 1223 oder E-Mail: r.wieschus@hohemarkerleben.de / Treff-

punkt: „Cafe zum alten Bahnhof“, Oelder Weg 36, 45721 Haltern 

am See / Gebühren: 10 € p. P. 

Do, 28.03.
16.00 –

18.30 Uhr

 
Alles rund ums Ei – und wie es fliegen kann

Zu wem gehört welches Ei? Neben dem Ei vom Huhn 
gibt es viele verschiedene Eierarten in unserer Natur. 
Doch wer legt welches Ei? Und wo? Neben allerlei Wis-
senswertem rund ums Ei werden wir auch praktisch 
unterwegs sein. Der Höhepunkt wird das Flugei-Expe-
riment am Ende der Veranstaltung.
Veranstalter: RVR Ruhr Grün / Leitung: Juliane Saebel / Info: Ver-

bindliche Anmeldung erforderlich. Die Teilnehmerzahl ist be-

schränkt, bitte melden Sie sich rechtzeitig an. Telefon: (wochentags 

zwischen 09.00 und 12.00 Uhr) 0201 2069-717 oder E-Mail: 

 waldwildnis@rvr.ruhr / Treffpunkt: Waldparkplatz Rangerstütz-

punkt, Im Höltken 9, 46286 Dorsten / Gebühren: Erwachsene 8 €, 

Kinder 5 €

So, 31.03.
13.00 –

15.00 Uhr
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Vielfalt im Wald – Was ist die Aufgabe von 
Förster*innen des RVR?

Bei einer gemeinsamen Wanderung durch die Hohe Mark 
lernen Sie den Wald mit anderen Augen kennen und 
entdecken durch Förster*innen gestaltete Details, die 
Ihnen sonst verborgen bleiben. Seien Sie gespannt, was 
für vielfältige Aufgaben Förster*innen von RVR Ruhr 
Grün in den Wäldern des Ruhrgebietes umsetzen.
Veranstalter: RVR Ruhr Grün / Leitung: Carla Paul / Info: Verbind-

liche Anmeldung erforderlich. Die Teilnehmerzahl ist beschränkt, 

bitte melden Sie sich rechtzeitig an. Telefon: (wochentags zwischen 

09.00 und 12.00 Uhr) 0201 2069-717 oder E-Mail: waldwildnis@

rvr.ruhr / Treffpunkt: Wanderparkplatz 24 (hinter dem Forsthof 

Hohe Mark, Napoleonsweg Abzweig Lippramsdorfer Str. 349), 

46286 Dorsten / Gebühren: Erwachsene 8 €, Kinder 5 €

Sa, 13.04.
10.00 –
12.30 Uhr

 
Wald mit allen Sinnen

Erlebt den Wald gemeinsam mit dem Ranger mal ganz 
anders. Eine Erlebnisexkursion für Kinder ab 5 Jahren in 
Begleitung eines Erwachsenen.
Veranstalter: RVR Ruhr Grün / Leitung: Marc Fischer / Info: Verbind-

liche Anmeldung erforderlich. Die Teilnehmerzahl ist beschränkt, 

bitte melden Sie sich rechtzeitig an. Telefon: (wochentags zwischen 

09.00 und 12.00 Uhr) 0201 2069-717 oder E-Mail: waldwildnis@rvr.

ruhr / Treffpunkt: Waldparkplatz Rangerstützpunkt, Im Höltken 9, 

46286 Dorsten / Gebühren: Erwachsene 8 €, Kinder 5 €

Sa, 13.04.
09.00 –
12.00 Uhr
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Essbare Wildpflanzen und heilkräftige Kräuter im 
April – Spaziergang am Silbersee

Jeder Monat bietet uns im Jahreslauf neue Pflanzen für 
den Teller, leckeren Tee, für Arzneien oder Kosmetik. Wir 
wollen gemeinsam essbare Wildpflanzen und heilkräfti-
ge Kräuter im April suchen und kennenlernen. Anhand 
von eindeutigen Bestimmungsmerkmalen lernen wir 
diese auch alleine wiederzufinden und von giftigen Dop-
pelgängern zu unterscheiden. Ich verrate Rezepte aus 
dem Arzneibuch sowie für die Küche und noch allerhand 
Geheimnisse. Vielleicht kann ich auch dich mit meiner 
Wildpflanzen- und Heilkräuterverliebtheit anstecken. 
Veranstalter: Naturparkführer Hohe Mark e.V. / Leitung: Carmen 

Berling / Info: Verbindliche Anmeldung erforderlich. Bitte möglichst 

per E-Mail: c.berling@hohemarkerleben.de oder carmen.berling@

gmail.com oder Telefon: 0157 39715720, Hinweise: feste Schuhe, 

lange Kleidung, Kamera, Schreibutensilien / Treffpunkt: Hauptein-

gang Prickings Hof, Niehuser Weg 14, 45721 Haltern am See / Ge-

bühren: Erwachsene 25 €, Kinder 10 €

So, 14.04.
10.00 –

13.00 Uhr

 
Prozessschutz im Wald – Königsweg oder Irrweg?

Bei der Exkursion schauen wir uns die alten Buchen- und 
Eichenwälder im Koellnischen Wald an und diskutieren, 
ob die Aufgabe jeglicher Nutzung und Beeinflussung 
der Wälder in jedem Fall das richtige Mittel für erfolgrei-
chen Naturschutz ist.
Veranstalter: RVR Ruhr Grün / Leitung: Dirk Bieker / Info: Verbindliche 

Anmeldung erforderlich. Die Teilnehmerzahl ist beschränkt, bitte mel-

den Sie sich rechtzeitig an. Telefon: (wochentags zwischen 09.00 und 

12.00 Uhr) 0201 2069-717 oder E-Mail: waldwildnis@rvr.ruhr / Treff-

punkt: Wanderparkplatz an der Kreuzung Oberhausener Str. / Her-

zogstraße, 46240 Bottrop / Gebühren: Erwachsene 8 €, Kinder 5 €

Di, 16.04.
16.00 –

18.00 Uhr
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Sagenhafte Wanderung durch die Emmelkämper 
Mark – Geschichte(n) und Sagen

Ob Zwerge, Raubritter oder Brotmann – sie alle sollen 
einst in der Emmelkämper Mark gelebt haben. In Sagen 
und Geschichten werden sie wieder lebendig, erzählt auf 
einer Rundwanderung und einer kleinen Rast an der 
Brotmannshöhle. Außerdem gibt es interessante Einbli-
cke in die wechselvolle Landschaftsgeschichte dieses 
Waldgebietes. Die Emmelkämper Mark ist eine durch 
ihre Relikte regional bedeutsame Kulturlandschaft im 
Dorstener Norden. Sie erstreckt sich auf Deutener Stadt-
teilgebiet bis nach Holsterhausen.
Veranstalter: Naturparkführer Hohe Mark e.V. / Leitung: Anne Heß-

brügge / Info: Verbindliche Anmeldung erforderlich. Telefon: 0173 

5228788 oder E-Mail: a.hessbruegge@hohemarkerleben.de / Treff-

punkt: Wanderparkplatz Emmelkämper Mark, Zum Vorwerk, 46286 

Dorsten-Deuten (Anfahrt über die Weseler Str./B58) / Gebühren: 

8 € p. P. 

Sa, 20.04.
14.00 –
16.00 Uhr

 
Schnitzeljagd durch die Hohe Mark

„Gemeinsam den Wald entdecken!“ können Sie mit Ihren 
Kindern bei einer spannenden Schnitzeljagd durch die 
Hohe Mark. Ausgerüstet mit einer Schatzkarte geht‘s los. 
Bis zum Ziel gibt es einige Stationen, an denen spiele-
risch etwas über den Wald gelernt werden kann.
Veranstalter: RVR Ruhr Grün / Leitung: Carla Paul / Info: Verbind-

liche Anmeldung erforderlich. Die Teilnehmerzahl ist beschränkt, 

bitte melden Sie sich rechtzeitig an. Telefon: (wochentags zwischen 

09.00 und 12.00 Uhr) 0201 2069-717 oder E-Mail: waldwildnis@

rvr.ruhr / Treffpunkt: Waldparkplatz Rangerstützpunkt, Im Höltken 

9, 46286 Dorsten / Gebühren: Erwachsene 8 €, Kinder 5 €

Mi, 24.04.
15.30 –
17.30 Uhr
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Geschichte und Naturschutz im Emscherbruch

Auf dieser Wanderung erfahren Sie spannendes über 
die Entstehungsgeschichte des Emscherbruches, ent-
decken seine heutigen Bewohner und genießen die 
wunderschöne Natur inmitten des Ballungsraumes Ruhr-
gebiet. Bitte denken Sie an wetterfeste Kleidung. Gerne 
können Sie ein Fernglas mitbringen.
Veranstalter: RVR Ruhr Grün / Leitung: Dario Wende / Info: Ver-

bindliche Anmeldung erforderlich. Die Teilnehmerzahl ist be-

schränkt, bitte melden Sie sich rechtzeitig an. Telefon: (wochentags 

zwischen 09.00 und 12.00 Uhr) 0201 2069-717 oder E-Mail: 

 waldwildnis@rvr.ruhr / Treffpunkt: Waldeingang Ewaldstraße ge-

genüber RVR Besucherzentrum Hoheward (Hausnummer 259) 

45699 Herten. Parkmöglichkeiten bestehen auf dem Gelände der 

Zeche Ewald / Gebühren: Erwachsene 8 €, Kinder 5 €

Fr, 26.04.
16.00 –

18.00 Uhr

 
Besuch in der Bodenfabrik

Begleitet den Ranger in die spannende Welt unter un-
seren Füßen. Exkursion für Kinder ab 5 Jahren in Beglei-
tung eines Erwachsenen.
Veranstalter: RVR Ruhr Grün / Leitung: Marc Fischer / Info: Verbind-

liche Anmeldung erforderlich. Die Teilnehmerzahl ist beschränkt, 

bitte melden Sie sich rechtzeitig an. Telefon: (wochentags zwischen 

09.00 und 12.00 Uhr) 0201 2069-717 oder E-Mail: waldwildnis@rvr.

ruhr / Treffpunkt: Waldparkplatz Rangerstützpunkt, Im Höltken 9, 

46286 Dorsten / Gebühren: Erwachsene 8 €, Kinder 5 €

Fr, 12.05.
09.00 –

12.00 Uhr
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FederTreff - Gelsenkirchen – Spaziergang mit Greif-
vogel und Eule

Der Wald ist ein komplexes Ökosystem und er hat viel 
zu bieten. So jagt der Turmfalke auf Feldern, Weiden und 
Wiesen nach seiner Lieblingsspeise Maus. Sein Horst ist 
aber oftmals ein verlassenes Krähennest im Wald oder 
ein Kirchturm im nahgelegenen Dorf. Auch der Waldkauz 
bevorzugt als Lebensraum reich strukturierte Landschaf-
ten mit freien Flächen und dichterem Baumbestand. 
Während unseres Spaziergangs schauen wir den uns 
begleitenden Vögeln tief in die Augen und erfahren viel 
Interessantes auch über die in Deutschland vorkommen-
den Greifvögel und Eulen.
Veranstalter: RVR Ruhr Grün / Leitung: Claudia Walter / Info: Ver-

bindliche Anmeldung erforderlich. Die Teilnehmerzahl ist be-

schränkt, bitte melden Sie sich rechtzeitig an. Telefon: (wochentags 

zwischen 09.00 und 12.00 Uhr) 0201 2069-717 oder E-Mail: 

 waldwildnis@rvr.ruhr / Treffpunkt: RVR Forsthof Emscherbruch, 

Holzbachstraße 2, 45892 Gelsenkirchen / Gebühren: Erwachsene 

8 €, Kinder 5 €

Do, 16.05.
16.00 –
18.00 Uhr

 
Essbare Wildpflanzen und heilkräftige Kräuter im 
Mai – Spaziergang am Silbersee

Jeder Monat bietet uns im Jahreslauf neue Pflanzen für 
den Teller, leckeren Tee, für Arzneien oder Kosmetik. Wir 
wollen gemeinsam essbare Wildpflanzen und heilkräfti-
ge Kräuter im Mai suchen und kennenlernen. Anhand 
von eindeutigen Bestimmungsmerkmalen lernen wir 
diese auch alleine wiederzufinden und von giftigen Dop-
pelgängern zu unterscheiden. Ich verrate Rezepte aus 
dem Arzneibuch sowie für die Küche und noch allerhand 
Geheimnisse. Vielleicht kann ich auch dich mit meiner 
Wildpflanzen- und Heilkräuterverliebtheit anstecken. 
Veranstalter: Naturparkführer Hohe Mark e.V. / Leitung: Carmen 

Berling / Info: Verbindliche Anmeldung erforderlich. Bitte möglichst 

per E-Mail: c.berling@hohemarkerleben.de oder carmen.berling@

gmail.com oder Telefon: 0157 39715720, Hinweise: feste Schuhe, 

lange Kleidung, Kamera, Schreibutensilien / Treffpunkt: 45721 Hal-

tern am See, der genaue Ort wird bei der Anmeldung bekannt 

gegeben. / Gebühren: Erwachsene 25 €, Kinder 10 €

So, 19.05.
10.00 –
13.00 Uhr

Selket Bendereit
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Wald im Klimawandel – Gemeinsam mit dem Förster 
durch den Wald

Begleiten Sie einen Förster auf einen Spaziergang durch 
den Wald und erfahren Sie, wie die zurückliegenden 25 
Jahre den Grutholzer Wald verändert haben.
Veranstalter: RVR Ruhr Grün / Leitung: Matthias Klar / Info: Ver-

bindliche Anmeldung erforderlich. Die Teilnehmerzahl ist be-

schränkt, bitte melden Sie sich rechtzeitig an. Telefon: (wochentags 

zwischen 09.00 und 12.00 Uhr) 0201 2069-717 oder E-Mail: 

 waldwildnis@rvr.ruhr / Treffpunkt: Waldwanderparkplatz an der B 

235 am dortig angrenzenden Hundevereinsgelände 44577 Castrop- 
Rauxel / Gebühren: Erwachsene 8 €, Kinder 5 €

Sa, 25.05.
15.00 –

17.00 Uhr

 
Kleines 1x1 des Waldes – Erlebnisspaziergang

Auf einer kleinen Waldwanderung entdecken wir den 
Wald aus einem anderen Blickwinkel. Bekommt der 
Specht beim Hämmern Kopfweh? Warum kann man 
keine Tannenzapfen sammeln? Diesen und weiteren 
spannenden Fragen wollen wir nachgehen und dabei 
unser Waldwissen über Baumarten und die Tiere des 
Waldes auffrischen.
Veranstalter: RVR Ruhr Grün / Leitung: Kathrin Heiter / Info: Ver-

bindliche Anmeldung erforderlich. Die Teilnehmerzahl ist be-

schränkt, bitte melden Sie sich rechtzeitig an. Telefon: (wochentags 

zwischen 09.00 und 12.00 Uhr) 0201 2069-717 oder E-Mail: 

 waldwildnis@rvr.ruhr / Treffpunkt: 46509 Marienbaum, der Treff-

punkt wird bei der Anmeldung bekannt gegeben. / Gebühren: 

Erwachsene 8 €, Kinder 5 €

So, 26.05.
10.30 –

12.30 Uhr
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Wald im Klimawandel – Gemeinsam mit dem Förster 
durch den Wald

Begleiten Sie einen Förster auf einen Spaziergang durch 
den Wald und erfahren Sie mehr über den Klimawandel 
und seine Auswirkungen in unseren Wäldern. 
Veranstalter: RVR Ruhr Grün / Leitung: Christian Pfeifer / Info: Ver-

bindliche Anmeldung erforderlich. Die Teilnehmerzahl ist be-

schränkt, bitte melden Sie sich rechtzeitig an. Telefon: (wochentags 

zwischen 09.00 und 12.00 Uhr) 0201 2069-717 oder E-Mail: 

 waldwildnis@rvr.ruhr / Treffpunkt: Waldparkplatz Rangerstütz-

punkt, Im Höltken 9, 46286 Dorsten / Gebühren: Erwachsene 8 €, 

Kinder 5 €

Do, 06.06.
16.00 –
18.00 Uhr

 
Farradtour – Eine Etappe des „Hohe Mark Steigs“  
mit dem Förster

Auf dieser Fahrradtour mit kleinen Zwischenstopps unter 
kundiger Leitung des örtlichen Revierförsters erfahren 
Sie viel Wissenswertes über Wald und Wild. Mitzubrin-
gen sind ein eigenes Fahrrad, wetterfeste Kleidung und 
entsprechendes Schuhwerk.
Veranstalter: RVR Ruhr Grün / Leitung: Christoph Beemelmans / 

Info: Verbindliche Anmeldung erforderlich. Die Teilnehmerzahl ist 

beschränkt, bitte melden Sie sich rechtzeitig an. Telefon: (wochen-

tags zwischen 09.00 und 12.00 Uhr) 0201 2069-717 oder E-Mail: 

waldwildnis@rvr.ruhr / Treffpunkt: 46514 Schermbeck, der Treff-

punkt wird bei der Anmeldung bekannt gegeben. / Gebühren: 

Erwachsene 8 €, Kinder 5 €

Fr, 07.06.
15.00 –
18.00 Uhr
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Was schwimmt denn da?

Begleitet den Ranger auf eine Reise in die spannende 
Welt zwischen Wasser und Land. Exkursion für Kinder 
ab 5 Jahren in Begleitung eines Erwachsenen.
Veranstalter: RVR Ruhr Grün / Leitung: Marc Fischer / Info: Verbind-

liche Anmeldung erforderlich. Die Teilnehmerzahl ist beschränkt, 

bitte melden Sie sich rechtzeitig an. Telefon: (wochentags zwischen 

09.00 und 12.00 Uhr) 0201 2069-717 oder E-Mail: waldwildnis@rvr.

ruhr / Treffpunkt: Waldparkplatz Rangerstützpunkt, Im Höltken 9, 

46286 Dorsten / Gebühren: Erwachsene 8 €, Kinder 5 €

Sa, 08.06.
09.00 –

12.00 Uhr

 
Naturgemäße Waldwirtschaft in der Haard

Die Grundsätze und Arbeitsweise einer naturgemäßen 
Waldbewirtschaftung, die die natürlichen Ressourcen 
Boden, Klima sowie die Tier- und Pflanzenarten schützt, 
werden an praktischen Beispielen vom Revierförster 
vorgestellt und diskutiert.
Veranstalter: RVR Ruhr Grün / Leitung: Harald Klingebiel / Info: 

Verbindliche Anmeldung erforderlich. Die Teilnehmerzahl ist be-

schränkt, bitte melden Sie sich rechtzeitig an. Telefon: (wochentags 

zwischen 09.00 und 12.00 Uhr) 0201 2069-717 oder E-Mail: 

 waldwildnis@rvr.ruhr / Treffpunkt: Waldparkplatz Dachsberg, Zum 

Dachsberg, 45721 Haltern am See / Gebühren: Erwachsene 8 €, 

Kinder 5 €

Mi, 12.06.
16.00 Uhr
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Der Haardsee, vom Sprengplatz zum Naturschutz

Die Führung durch das NSG Brinksknapp mit dem ört-
lichen Revierförster richtet sich an Erwachsene, die gerne 
mehr über die Geschichte des Haardsees lernen und 
einen Blick hinter die Kulissen des Waldbaus werfen 
wollen. Angeleinte und sozialverträgliche Hunde dürfen 
gerne mitgebracht werden.
Veranstalter: RVR Ruhr Grün / Leitung: Frederik Vollmer / Info: 

Verbindliche Anmeldung erforderlich. Die Teilnehmerzahl ist be-

schränkt, bitte melden Sie sich rechtzeitig an. Telefon: (wochen-

tags zwischen 09.00 und 12.00 Uhr) 0201 2069-717 oder E-Mail: 

 waldwildnis@rvr.ruhr / Treffpunkt: Wanderparkplatz am Haard-

grenzweg, Haardgrenzweg 338, 45739 Oer-Erkenschwick, https://

maps.app.goo.gl/6T23vtMnui5RVPMs9 / Gebühren: Erwachsene 

8 €

Fr, 14.06.
16.00 –
19.00 Uhr

 
Essbare Wildpflanzen und heilkräftige Kräuter im 
Juni – Spaziergang am Silbersee

Jeder Monat bietet uns im Jahreslauf neue Pflanzen für 
den Teller, leckeren Tee, für Arzneien oder Kosmetik. Im 
Mittsommer sind die Pflanzenkräfte besonders stark. Wir 
wollen gemeinsam essbare Wildpflanzen und heilkräfti-
ge Kräuter im Juni suchen und kennenlernen. Anhand 
von eindeutigen Bestimmungsmerkmalen lernen wir 
diese auch alleine wiederzufinden und von giftigen Dop-
pelgängern zu unterscheiden. Ich verrate Rezepte aus 
dem Arzneibuch sowie für die Küche und noch allerhand 
Geheimnisse. Vielleicht kann ich auch dich mit meiner 
Wildpflanzen- und Heilkräuterverliebtheit anstecken. 
Veranstalter: Naturparkführer Hohe Mark e.V. / Leitung: Carmen 

Berling / Info: Verbindliche Anmeldung erforderlich. Bitte möglichst 

per E-Mail: c.berling@hohemarkerleben.de oder carmen.berling@

gmail.com oder Telefon: 0157 39715720, Hinweise: feste Schuhe, 

lange Kleidung, Kamera, Schreibutensilien / Treffpunkt: 45721 Hal-

tern am See, der genaue Ort wird bei der Anmeldung bekannt 

gegeben. / Gebühren: Erwachsene 25 €, Kinder 10 €

So, 16.06.
10.00 –
13.00 Uhr

Selket Bendereit
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Zauberkräuter – Eine Kräuterwanderung

„Jedem Kräutlein wohnt eine Zauber inne“ unsere Vor-
fahren waren von den Zauberkräften der Pflanzen sehr 
beeindruckt. Da man sich vieles nicht erklären konnte, 
vermutete man, dass sich Feen, Götter, Hexen oder Teu-
fel hinter der Kraft der Pflanzen verbergen. Lässt sich 
doch so viel Gutes, jedoch manch Böses mit ihnen be-
wirken. Doch auch Märchen bedienten sich der Pflanzen. 
Auf der rund zweistündigen Wanderung werden wir in 
die Welt der Mythen und Sagen eintauchen und viel über 
Heilkräuter erfahren.
Veranstalter: Naturparkführer Hohe Mark e.V. / Leitung: Reinhild 

Wieschus / Info: Verbindliche Anmeldung erforderlich. Telefon: 

02360 1223 oder E-Mail: r.wieschus @hohemarkerleben.de / Treff-

punkt: „Cafe zum alten Bahnhof“, Oelder Weg 36, 45721 Haltern am 

See / Gebühren: 10 € p. P. 

Sa, 22.06.
10.00 –

12.30 Uhr

 
Genusswandern im Naturpark Hohe Mark - Wilde 
Tiere, Wilde Kräuter – Barrierefreie Veranstaltung

Auf einer Wanderung entlang von Wiesen und durch 
den Wald erwarten uns große und kleine Wunder. Der 
entspannte Aufenthalt in der Natur schenkt uns sanfte 
Bewegung und interessante Begegnungen. Draußen 
sein, frische Luft atmen, grün sehen. Ganz nebenbei 
beschäftigen wir uns mit Bäumen, Sträuchern und Kräu-
tern. Vielleicht kennt man es: Was wächst denn da? Ist 
die Pflanze essbar, ist sie gesundheitlich wirksam oder 
ist sie vielleicht giftig? Auch in der Welt der Pilze gibt es 
immer etwas Spannendes zu entdecken. Eine gemein-
same Pause mit kleinen Snacks aus der Natur ist einge-
plant.
Veranstalter: Naturparkführer Hohe Mark e.V. / Leitung: Andrea 

Hans / Info: Verbindliche Anmeldung erforderlich: Telefon: 02363 

734177 oder E-Mail: a.hans@hohemarkerleben.de / Treffpunkt: 

48249 Dülmen, Parkplatz am Naturwildpark Dülmen, Hinderkings-

weg Ecke An der Ziegenweide / Gebühren: 15 € p. P. 

So, 23.06.
10.00 –

13.00 Uhr
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Hirschkäfer- Führung – Das große Krabbeln

Auf der Spur im Lebensraum des Hirschkäfers. Eine Er-
kundungsexkursion zu Fuss durch den Diersfordter Wald. 
Die Exkursion steckt voller Ideen, um Kindern und Er-
wachsenen die Lebensräume von Käfern nahe zu brin-
gen. Auf der ereignisreichen Rundweg-Wanderung 
werden u.a. die Bedeutung, Gefährdung und Schutz-
möglichkeiten von Insekten und Hirschkäfern aufgezeigt.
Veranstalter: Naturparkführer Hohe Mark e.V. / Leitung: Bernhard 

Bittner / Info: Verbindliche Anmeldung erforderlich. Telefon: 0151 

42053637 oder E-Mail: b.bittner@hohemarkerleben.de / Treff-

punkt: 46487 Wesel-Diersfordt, der Treffpunkt wird bei der Anmel-

dung bekannt gegeben. / Gebühren: Ewachsene 6 €, Kinder und 

Jugendliche bis 16 Jahren frei

Fr, 12.07.
20.00 –
22.30 Uhr

 
Fossilien-Wanderung – Mit dem Ranger durch die 
kreidezeitliche Haard

Zusammen mit den Rangern suchen wir kreidezeitliche 
Fossilien in Mitten der Haard. Auf dem Weg zu den Fos-
silien erfahren die Teilnehmenden zudem viel Wissens-
wertes über die Tiere und Pflanzen von früher und heute. 
Geeignet für Erwachsene sowie Familien mit Kindern ab 
6 Jahren. Es handelt sich dabei um eine Outdoor Veran-
staltung, daher bitte an wetterfeste Kleidung und festes 
Schuhwerk denken. 
Veranstalter: RVR Ruhr Grün / Leitung: Dirk Bruszies, Marc Porsche / 

Info: Verbindliche Anmeldung erforderlich. Die Teilnehmerzahl ist 

beschränkt, bitte melden Sie sich rechtzeitig an. Telefon: (wochen-

tags zwischen 09.00 und 12.00 Uhr) 0201 2069-717 oder E-Mail: 

waldwildnis@rvr.ruhr / Treffpunkt: RVR Forsthof Haard, Reckling-

häuser Str. 291, 45721 Haltern am See / Gebühren: Erwachsene 8 €, 

Kinder 5 €

Fr, 12.07.
10.00 –
13.00 Uhr
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Wolf und Löwe im Heidegrund – Familienwanderung 
in der Westruper Heide

Im Sommer ist die Heideblüte in vollem Gange. Die Be-
senheide zeigt sich in ihrem schönsten Kleid. Woher ihr 
Name kommt, erfahren wir bei diesem Sonntagsspazier-
gang. (Bienen-)wolf und (Ameisen-)löwe lauern am 
Wegesrand und jagen ihrer Beute nach. Wir treffen den 
stacheligen Wacholder und lauschen, mit etwas Glück, 
der Heidelerche. Wir spüren den alten Heidebauern nach, 
ihrem harten und entberungsreichen Leben, und lernen 
die Heide ganz neu kennen.
Veranstalter: Naturparkführer Hohe Mark e.V. in Kooperation mit 

dem NABU Haltern am See / Leitung: Carola De Marco / Info: In-

formation: E-Mail: c.demarco@hohemarkerleben.de oder Telefon: 

02364 935330, Verbindliche Anmeldung erforderlich. E-Mail: info@

nabu-halternamsee.de (Nennung Name, Ort und Telefonnummer) / 

Treffpunkt: 45721 Haltern am See, der Treffpunkt wird bei der An-

meldung bekannt gegeben. / Gebühren: Erwachsene 10 €, Kinder 

5 €, Mitglieder Naturparkführer Hohe Mark und NABU frei. Sonder-

konditionen für Teilhabeberechtigte

So, 14.07.
10.00 –

12.00 Uhr

 
Hirschkäfer- Führung – Das große Krabbeln

Auf der Spur im Lebensraum des Hirschkäfers. Eine Er-
kundungsexkursion zu Fuss durch die Hohe Mark. Die 
Exkursion steckt voller Ideen, um Kindern und Erwach-
senen die Lebensräume von Käfern nahe zu bringen. Auf 
der ereignisreichen Rundweg-Wanderung werden u.a. 
die Bedeutung, Gefährdung und Schutzmöglichkeiten 
von Insekten und Hirschkäfern aufgezeigt.
Veranstalter: Naturparkführer Hohe Mark e.V. / Leitung: Bernhard 

Bittner / Info: Verbindliche Anmeldung erforderlich. Telefon: 0151 

42053637 oder E-Mail: b.bittner@hohemarkerleben.de / Treff-

punkt: 46286 Dorsten-Lembeck, der Treffpunkt wird bei der An-

meldung bekannt gegeben. / Gebühren: Erwachsene 6 €, Kinder 

und Jugendliche bis 16 Jahren frei

So, 14.07.
20.00 –

22.30 Uhr

JULI07
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Auf romantischen Pfaden durch die Haard –  
Erlebniswanderung

Wir starten vom Jammertal aus zur Gernequelle, durch-
queren das romantische Gernebachtal und begeben uns 
dann zu den ehemaligen Fischteichen derer von Twickel. 
Danach geht es zurück zum Jammertal. Unterwegs be-
gegnen uns neben wunderschöner Haardlandschaft 
Hügelgräber und ein geheimnisvoller Findling.
Veranstalter: Naturparkführer Hohe Mark e.V. / Leitung: Arne Berg / 

Info: Verbindliche Anmeldung erforderlich. Telefon: 0172 2949243 

oder E-Mail: a.berg@hohemarkerleben.de / Treffpunkt: Wander-

parkplatz 51, Jammertal, Redder Str. 421, 45711 Datteln / Gebühren: 

Erwachsene 7 €, Kinder 3 €

So, 21.07.
10.00 –
13.30 Uhr

 
Hirschkäfer- Führung – Das große Krabbeln

Auf der Spur im Lebensraum des Hirschkäfers. Eine Er-
kundungsexkursion zu Fuss durch die Hohe Mark. Die 
Exkursion steckt voller Ideen, um Kindern und Erwach-
senen die Lebensräume von Käfern nahe zu bringen. Auf 
der ereignisreichen Rundweg-Wanderung werden u.a. 
die Bedeutung, Gefährdung und Schutzmöglichkeiten 
von Insekten und Hirschkäfern aufgezeigt.
Veranstalter: Naturparkführer Hohe Mark e.V. / Leitung: Bernhard 

Bittner / Info: Verbindliche Anmeldung erforderlich. Telefon: 0151 

42053637 oder E-Mail: b.bittner@hohemarkerleben.de / Treff-

punkt: 46286 Dorsten-Lembeck, der Treffpunkt wird bei der An-

meldung bekannt gegeben. / Gebühren: Erwachsene 6 €, Kinder 

und Jugendliche bis 16 Jahren frei

So, 21.07.
20.00 –
22.30 Uhr
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Hirschkäfer-Führung – Das große Krabbeln

Auf der Spur im Lebensraum des Hirschkäfers. Eine Er-
kundungsexkursion zu Fuss durch den Diersfordter Wald. 
Die Exkursion steckt voller Ideen, um Kindern und Er-
wachsenen die Lebensräume von Käfern nahe zu brin-
gen. Auf der ereignisreichen Rundweg-Wanderung 
werden u.a. die Bedeutung, Gefährdung und Schutz-
möglichkeiten von Insekten und Hirschkäfern aufgezeigt.
Veranstalter: Naturparkführer Hohe Mark e.V. / Leitung: Bernhard 

Bittner / Info: Verbindliche Anmeldung erforderlich. Telefon: 0151 

42053637 oder E-Mail: b.bittner@hohemarkerleben.de / Treff-

punkt: Wesel-Diersfordt, der Treffpunkt wird bei der Anmeldung 

bekannt gegeben. / Gebühren: Erwachsene 6 €, Kinder und Ju-

gendliche bis 16 Jahren frei

Fr, 26.07.
20.00 –

22.30 Uhr

 
Fledermäuse, Jäger der Nacht – Fledermauserlebnis – 
Mit Spannung, Spiel und Spaß die Natur erleben

Wer hat in der Abenddämmerung nicht schon Fleder-
mäuse fliegen sehen? Aber gehört haben sie die wenigs-
ten! Ausgestattet mit Bat-Detektor machen wir die für 
uns stummen Schreie der Fledermäuse hörbar und wer-
den sie bei der Jagd beobachten. An diesem Abend 
erfahren wir an Hand von Bildern, Geschichten, Lied und 
Spiel viel über unsere heimischen Fledertiere. Warum 
fliegen sie mit den Händen und sehen mit den Ohren? 
Wie finden sie mit Hilfe von Ultraschall ihre Beute?
Veranstalter: Naturparkführer Hohe Mark e.V. / Leitung: Carmen 

Berling / Info: Verbindliche Anmeldung erforderlich. Bitte möglichst 

per E-Mail: c.berling@hohemarkerleben.de oder wenn nicht mög-

lich per Telefon: 0157 39715720 / Treffpunkt: Parkplatz Heimingshof, 

An der Stever 7, 45721 Haltern am See / Gebühren: Erwachsene 12 €, 

Kinder 8 €

Sa, 27.07.
20.30 –

22.30 Uhr
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Besuch in der Bodenfabrik

Begleitet den Ranger in die spannende Welt unter un-
seren Füßen. Exkursion für Kinder ab 5 Jahren in Beglei-
tung eines Erwachsenen.
Veranstalter: RVR Ruhr Grün / Leitung: Marc Fischer / Info: Verbind-

liche Anmeldung erforderlich. Die Teilnehmerzahl ist beschränkt, 

bitte melden Sie sich rechtzeitig an. Telefon: (wochentags zwischen 

09.00 und 12.00 Uhr) 0201 2069-717 oder E-Mail: waldwildnis@rvr.

ruhr / Treffpunkt: Waldparkplatz Rangerstützpunkt, Im Höltken 9, 

46286 Dorsten / Gebühren: Erwachsene 8 €, Kinder 5 €

Fr, 27.07.
09.00 –
12.00 Uhr

 
Von Ameisenlöwen, Heidebauern und mancher 
Plaggerei – Führung durch die Westruper Heide

In unmittelbarer Nachbarschaft zum Halterner Stausee 
erstreckt sich über dünigem Gelände die Westruper 
Heide. Bizarre Wacholder inmitten weitläufiger Heide 
bieten unserem Auge eindrucksvolle Impressionen. 
Heute ist die Westruper Heide Naturschutzgebiet und 
beherbergt zahlreiche selten gewordene Tier- und Pflan-
zenarten. Doch für unsere Vorfahren war sie Kulturland 
und wichtige Lebensgrundlage. Im Anschluss an die 
Führung besteht die Möglichkeit zur Besichtigung des 
„Kleinsten Heidemuseums der Welt“. Dieses kleine, aber 
feine Museum im Heidehäuschen wurde liebevoll von 
den Naturparkführern Hohe Mark e.V. eingerichtet und 
bietet auf kleinstem Raum großartige Einblicke in das 
Leben und Überleben von Mensch, Tier und Pflanze in 
der Heide.
Veranstalter: Naturparkführer Hohe Mark e.V. / Leitung: Heike Kalf-

hues / Info: Information: Telefon: 02364 604194 oder per E-Mail: 

h.kalfhues@hohemarkerleben.de, Anmeldung nicht erforderlich / 

Treffpunkt: Heidehäuschen, Flaesheimer Damm, 45721 Haltern am 

See / Gebühren: 5 € p. P. 

So, 04.08.
15.00 –
16.15 Uhr

Selket Bendereit



36

Fledermäuse, Jäger der Nacht – Fledermauserlebnis – 
Mit Spannung, Spiel und Spaß die Natur erleben

Wer hat in der Abenddämmerung nicht schon Fleder-
mäuse fliegen sehen? Aber gehört haben sie die wenigs-
ten! Ausgestattet mit Bat-Detektor machen wir die für 
uns stummen Schreie der Fledermäuse hörbar und wer-
den sie bei der Jagd beobachten. An diesem Abend 
erfahren wir an Hand von Bildern, Geschichten, Lied und 
Spiel viel über unsere heimischen Fledertiere. Warum 
fliegen sie mit den Händen und sehen mit den Ohren? 
Wie finden sie mit Hilfe von Ultraschall ihre Beute?
Veranstalter: Naturparkführer Hohe Mark e.V. / Leitung: Carmen 

Berling / Info: Verbindliche Anmeldung erforderlich. Bitte möglichst 

per E-Mail: c.berling@hohemarkerleben.de oder wenn nicht mög-

lich per Telefon: 0157 39715720 / Treffpunkt: Parkplatz Heimingshof, 

An der Stever 7, 45721 Haltern am See / Gebühren: Erwachsene 12 

€, Kinder 8 €

Sa, 10.08.
19.45 Uhr 

ca. 2h

 
Von Ameisenlöwen, Heidebauern und mancher 
Plaggerei – Führung durch die Westruper Heide

In unmittelbarer Nachbarschaft zum Halterner Stausee 
erstreckt sich über dünigem Gelände die Westruper 
Heide. Bizarre Wacholder inmitten weitläufiger Heide 
bieten unserem Auge eindrucksvolle Impressionen. 
Heute ist die Westruper Heide Naturschutzgebiet und 
beherbergt zahlreiche selten gewordene Tier- und Pflan-
zenarten. Doch für unsere Vorfahren war sie Kulturland 
und wichtige Lebensgrundlage. Im Anschluss an die 
Führung besteht die Möglichkeit zur Besichtigung des 
„Kleinsten Heidemuseums der Welt“. Dieses kleine, aber 
feine Museum im Heidehäuschen wurde liebevoll von 
den Naturparkführern Hohe Mark e.V. eingerichtet und 
bietet auf kleinstem Raum großartige Einblicke in das 
Leben und Überleben von Mensch, Tier und Pflanze in 
der Heide.
Veranstalter: Naturparkführer Hohe Mark e.V. / Leitung: Heike Kalf-

hues / Info: Information: Telefon: 02364 604194 oder per E-Mail: 

h.kalfhues@hohemarkerleben.de, Anmeldung nicht erforderlich / 

Treffpunkt: Heidehäuschen, Flaesheimer Damm, 45721 Haltern am 

See / Gebühren: 5 € p. P. 

So, 11.08.
15.00 –

16.15 Uhr

AUGUST08
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Essbare Wildpflanzen und heilkräftige Kräuter im 
August – Spaziergang am Silbersee

Jeder Monat bietet uns im Jahreslauf neue Pflanzen für 
den Teller, leckeren Tee, für Arzneien oder Kosmetik. Wir 
wollen gemeinsam essbare Wildpflanzen und heilkräfti-
ge Kräuter im August suchen und kennenlernen. Anhand 
von eindeutigen Bestimmungsmerkmalen lernen wir 
diese auch alleine wiederzufinden und von giftigen Dop-
pelgängern zu unterscheiden. Ich verrate Rezepte aus 
dem Arzneibuch sowie für die Küche und noch allerhand 
Geheimnisse. Vielleicht kann ich auch Dich mit meiner 
Wildpflanzen- und Heilkräuterverliebtheit anstecken. 
Veranstalter: Naturparkführer Hohe Mark e.V. / Leitung: Carmen 

Berling / Info: Verbindliche Anmeldung erforderlich. Bitte möglichst 

per E-Mail: c.berling@hohemarkerleben.de oder carmen.berling@

gmail.com oder Telefon: 0157 39715720, Hinweise: feste Schuhe, 

lange Kleidung, Kamera, Schreibutensilien / Treffpunkt: 45721 Hal-

tern am See, der Treffpunkt wird bei der Anmeldung bekannt ge-

geben. / Gebühren: Erwachsene 25 €, Kinder 10 €

So, 11.08.
10.00 –
13.00 Uhr

 
Vielfalt im Wald – Was ist die Aufgabe von 
Förster*innen des RVR?

Bei einer gemeinsamen Wanderung durch die Hohe Mark 
lernen Sie den Wald mit anderen Augen kennen und 
entdecken durch Förster*innen gestaltete Details, die 
Ihnen sonst verborgen bleiben. Seien Sie gespannt, was 
für vielfältige Aufgaben Förster*innen von RVR Ruhr 
Grün in den Wäldern des Ruhrgebietes umsetzen.
Veranstalter: RVR Ruhr Grün / Leitung: Carla Paul / Info: Verbind-

liche Anmeldung erforderlich. Die Teilnehmerzahl ist beschränkt, 

bitte melden Sie sich rechtzeitig an. Telefon: (wochentags zwischen 

09.00 und 12.00 Uhr) 0201 2069-717 oder E-Mail: waldwildnis@

rvr.ruhr / Treffpunkt: Wanderparkplatz 24 (hinter dem Forsthof 

Hohe Mark, Napoleonsweg Abzweig Lippramsdorfer Str. 349), 

46286 Dorsten / Gebühren: Erwachsene 8 €, Kinder 5 €

Sa, 17.08.
10.00 –
12.30 Uhr

Selket Bendereit
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Fledermäuse, Jäger der Nacht – Fledermauserlebnis – 
Mit Spannung, Spiel und Spaß die Natur erleben

Wer hat in der Abenddämmerung nicht schon Fleder-
mäuse fliegen sehen? Aber gehört haben sie die wenigs-
ten! Ausgestattet mit Bat-Detektor machen wir die für 
uns stummen Schreie der Fledermäuse hörbar und wer-
den sie bei der Jagd beobachten. An diesem Abend 
erfahren wir an Hand von Bildern, Geschichten, Lied und 
Spiel viel über unsere heimischen Fledertiere. Warum 
fliegen sie mit den Händen und sehen mit den Ohren? 
Wie finden sie mit Hilfe von Ultraschall ihre Beute?
Veranstalter: Naturparkführer Hohe Mark e.V. / Leitung: Carmen 

Berling / Info: Verbindliche Anmeldung erforderlich. Bitte möglichst 

per E-Mail: c.berling@hohemarkerleben.de oder wenn nicht mög-

lich per Telefon: 0157 39715720 / Treffpunkt: Parkplatz Heimingshof, 

An der Stever 7, 45721 Haltern am See / Gebühren: Erwachsene 12 €, 

Kinder 8 €

Sa, 17.08.
19.45 Uhr 

ca. 2h

 
Von Ameisenlöwen, Heidebauern und mancher 
Plaggerei – Führung durch die Westruper Heide

In unmittelbarer Nachbarschaft zum Halterner Stausee 
erstreckt sich über dünigem Gelände die Westruper 
Heide. Bizarre Wacholder inmitten weitläufiger Heide 
bieten unserem Auge eindrucksvolle Impressionen. 
Heute ist die Westruper Heide Naturschutzgebiet und 
beherbergt zahlreiche selten gewordene Tier- und Pflan-
zenarten. Doch für unsere Vorfahren war sie Kulturland 
und wichtige Lebensgrundlage. Im Anschluss an die 
Führung besteht die Möglichkeit zur Besichtigung des 
„Kleinsten Heidemuseums der Welt“. Dieses kleine, aber 
feine Museum im Heidehäuschen wurde liebevoll von 
den Naturparkführern Hohe Mark e.V. eingerichtet und 
bietet auf kleinstem Raum großartige Einblicke in das 
Leben und Überleben von Mensch, Tier und Pflanze in 
der Heide.
Veranstalter: Naturparkführer Hohe Mark e.V. / Leitung: Heike Kalf-

hues / Info: Telefon: 02364 604194 oder per E-Mail: h.kalfhues@

hohemarkerleben.de, Anmeldung nicht erforderlich / Treffpunkt: 

Heidehäuschen, Flaesheimer Damm, 45721 Haltern am See / Ge-

bühren: 5 € p. P. 

So, 18.08.
15.00 –

16.15 Uhr

AUGUST08
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Von Ameisenlöwen, Heidebauern und mancher 
Plaggerei – Führung durch die Westruper Heide

In unmittelbarer Nachbarschaft zum Halterner Stausee 
erstreckt sich über dünigem Gelände die Westruper 
Heide. Bizarre Wacholder inmitten weitläufiger Heide 
bieten unserem Auge eindrucksvolle Impressionen. 
Heute ist die Westruper Heide Naturschutzgebiet und 
beherbergt zahlreiche selten gewordene Tier- und Pflan-
zenarten. Doch für unsere Vorfahren war sie Kulturland 
und wichtige Lebensgrundlage. Im Anschluss an die 
Führung besteht die Möglichkeit zur Besichtigung des 
„Kleinsten Heidemuseums der Welt“. Dieses kleine, aber 
feine Museum im Heidehäuschen wurde liebevoll von 
den Naturparkführern Hohe Mark e.V. eingerichtet und 
bietet auf kleinstem Raum großartige Einblicke in das 
Leben und Überleben von Mensch, Tier und Pflanze in 
der Heide.
Veranstalter: Naturparkführer Hohe Mark e.V. / Leitung: Heike Kalf-

hues / Info: Telefon: 02364 604194 oder per E-Mail: h.kalfhues@

hohemarkerleben.de / Treffpunkt: Heidehäuschen Flaesheimer 

Damm, 45721 Haltern am See / Gebühren: 5 € p. P. 

So, 25.08.
15.00 –
16.15 Uhr

 
NSG Schwarzes Wasser –  
Dunkles Wasser und heller Sand

Erwandern Sie gemeinsam mit dem Ranger Sanddünen, 
Heideflächen und Übergangsmoore. Erfahren Sie mehr 
über die Geschichte und die Besonderheiten des wun-
derschönen Naturschutzgebietes.
Veranstalter: RVR Ruhr Grün / Leitung: Sören Bernds / Info: Ver-

bindliche erforderlich. Die Teilnehmerzahl ist beschränkt, bitte 

melden Sie sich rechtzeitig an. Telefon: (wochentags zwischen 

09.00 und 12.00 Uhr) 0201 2069-717 oder E-Mail: waldwildnis@

rvr.ruhr / Treffpunkt: Parkplatz Kanonenberge, Bahnübergang, 

46487 Wesel-Flüren / Gebühren: Erwachsene 8 €, Kinder 5 €

So, 25.08.
15.00 –
17.30 Uhr

Selket Bendereit
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Spätsommerfeeling – Eine Kräuterwanderung

Der Sommer ist die Zeit des Reifens. Zahlreiche Kräuter 
stehen in der Höhe ihrer Blütezeit, viele Beeren reifen 
jetzt zur Ernte heran. Jetzt beginnt die Zeit des Sam-
melns, um sich Vorräte für den Winter zu schaffen. Auf 
der rund zweistündigen Wanderung werden wir von 
Kräutern hören, die getrocknet für den Winter schmack-
haften Tee ergeben und mit denen man so manchem 
Zipperlein zu Leibe rücken kann. 
Veranstalter: Naturparkführer Hohe Mark e.V. / Leitung: Reinhild 

Wieschus / Info: Verbindliche Anmeldung erforderlich. Telefon: 

02360 1223 oder E-Mail: r.wieschus@hohemarkerleben.de / Treff-

punkt: 45721 Haltern am See, der Treffpunkt wird bei der Anmel-

dung bekannt gegeben. / Gebühren: 10 € p. P. 

Sa, 31.08.
10.00 –

12.30 Uhr

 
Urbaner Wald im Wandel der Zeit – Gemeinsam mit 
dem Förster durch den Wald

Begleiten Sie den Förster auf einem Spaziergang durch 
den urbanen Wald am Forstort Emscherbruch und er-
fahren Sie, wie sich dieser im Wandel der Zeit verändert 
hat.
Veranstalter: RVR Ruhr Grün / Leitung: Matthias Klar / Info: Ver-

bindliche Anmeldung erforderlich. Die Teilnehmerzahl ist be-

schränkt, bitte melden Sie sich rechtzeitig an. Telefon: (wochentags 

zwischen 09.00 und 12.00 Uhr) 0201 2069-717 oder E-Mail: 

 waldwildnis@rvr.ruhr / Treffpunkt: RVR Forsthof Emscherbruch, 

Holzbachstraße 2, 45892 Gelsenkirchen / Gebühren: Erwachsene 

8 €, Kinder 5 €

Sa, 31.08.
15.00 –

17.00 Uhr
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Essbare Wildpflanzen, Früchte, Beeren und Samen 
im September – Spaziergang am Silbersee

Jeder Monat bietet uns im Jahreslauf neue Pflanzen für 
den Teller, leckeren Tee, für Arzneien oder Kosmetik. Wir 
wollen gemeinsam essbare Wildpflanzen und heilkräfti-
ge Kräuter, Früchte, Beeren und Samen im September 
suchen und kennenlernen. Anhand von eindeutigen 
Bestimmungsmerkmalen lernen wir diese auch alleine 
wiederzufinden und von giftigen Doppelgängern zu 
unterscheiden. Ich verrate Rezepte aus dem Arzneibuch 
sowie für die Küche und noch allerhand Geheimnisse. 
Vielleicht kann ich auch Dich mit meiner Wildpflanzen- 
und Heilkräuterverliebtheit anstecken.
Veranstalter: Naturparkführer Hohe Mark e.V. / Leitung: Carmen 

Berling / Info: Verbindliche Anmeldung erforderlich. Bitte möglichst 

per E-Mail: c.berling@hohemarkerleben.de oder carmen.berling@

gmail.com oder Telefon: 0157 39715720, Hinweise: feste Schuhe, 

lange Kleidung, Kamera, Schreibutensilien / Treffpunkt: 45721 Hal-

tern am See, der Treffpunkt wird bei der Anmeldung bekannt ge-

geben. / Gebühren: Erwachsene 25 €, Kinder 10 €

So, 15.09.
10.00 –
13.00 Uhr

 
Der König der Wälder – „Hirschbrunft“ hautnah 
erleben

Von Mitte September bis in den Oktober hinein können 
Sie die Brunftzeit der Rothirsche live erleben. Bitte 
Fernglas, wetterfeste Kleidung und Wanderschuhe mit-
bringen. 
Veranstalter: RVR Ruhr Grün / Leitung: Christoph Beemelmans / 

Info: Verbindliche Anmeldung erforderlich. Die Teilnehmerzahl ist 

beschränkt, bitte melden Sie sich rechtzeitig an. Telefon: (wochen-

tags zwischen 09.00 und 12.00 Uhr) 0201 2069-717 oder E-Mail: 

waldwildnis@rvr.ruhr / Treffpunkt: 46514 Schermbeck, der Treff-

punkt wird bei der Anmeldung bekannt gegeben. / Gebühren: 

Erwachsene 8 €, Kinder 5 €

Fr, 27.09.
17.30 Uhr

Selket Bendereit
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Der König der Wälder – „Hirschbrunft“ hautnah 
erleben

Von Mitte September bis in den Oktober hinein können 
Sie die Brunftzeit der Rothirsche live erleben. Bitte 
Fernglas, wetterfeste Kleidung und Wanderschuhe mit-
bringen. 
Veranstalter: RVR Ruhr Grün / Leitung: Christoph Beemelmans / 

Info: Verbindliche Anmeldung erforderlich. Die Teilnehmerzahl ist 

beschränkt, bitte melden Sie sich rechtzeitig an. Telefon: (wochen-

tags zwischen 09.00 und 12.00 Uhr) 0201 2069-717 oder E-Mail: 

waldwildnis@rvr.ruhr / Treffpunkt: 46514 Schermbeck, der Treff-

punkt wird bei der Anmeldung bekannt gegeben. / Gebühren: 

Erwachsene 8 €, Kinder 5 €

Fr, 04.10.
17.30 Uhr

 
Familienentdecker Tour – Waldrallye

Auf einer Rallye löst ihr gemeinsam mit euren Eltern 
knifflige Rätsel rund um den Wald vor eurer Haustüre. 
Setzt eure Sinne ein, begebt euch auf Spurensuche und 
findet den richtigen Weg.
Veranstalter: RVR Ruhr Grün / Leitung: Kathrin Heiter / Info: Ver-

bindliche Anmeldung erforderlich. Die Teilnehmerzahl ist be-

schränkt, bitte melden Sie sich rechtzeitig an. Telefon: (wochen-

tags zwischen 09.00 und 12.00 Uhr) 0201 2069-717 oder E-Mail: 

 waldwildnis@rvr.ruhr / Treffpunkt: Parkplatz TUS Baerl, Buchen-

allee 35, 47199 Duisburg Baerl / Gebühren: Erwachsene 8 €, Kin-

der 5 €

So, 06.10.
10.00 –

12.00 Uhr
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Nistkastenbau

Alle Kinder, die noch keinen Vogel haben, aber gerne 
einen hätten, können unter fachkundiger Anleitung des 
Rangers einen Nistkasten bauen. Falls vorhanden, kön-
nen eigene Akkuschrauber und Hämmer gerne mitge-
bracht werden. Workshop für Kinder ab 5 Jahren in 
Begleitung eines Erwachsenen.
Veranstalter: RVR Ruhr Grün / Leitung: Marc Fischer / Info: Verbind-

liche Anmeldung erforderlich. Die Teilnehmerzahl ist beschränkt, 

bitte melden Sie sich rechtzeitig an. Telefon: (wochentags zwischen 

09.00 und 12.00 Uhr) 0201 2069-717 oder E-Mail: waldwildnis@rvr.

ruhr / Treffpunkt: Waldparkplatz Rangerstützpunkt, Im Höltken 9, 

46286 Dorsten / Gebühren: Erwachsene 8 €, Kinder 5 €

Sa, 17.10.
09.00 –
12.00 Uhr

 
Der Eilper Berg zwischen Klimawandel und Natur-
schutz

Haben Sie sich schon einmal gefragt, warum auf einmal 
alle Fichten weg sind und was da nun angepflanzt wird? 
Oder hatten Sie schon einmal den Eindruck, fast in einem 
richtigen Urwald zu stehen? Was macht der RVR da ei-
gentlich und warum? Themenschwerpunkte der Exkur-
sion werden die direkt und indirekt sichtbaren Maßnah-
men im Rahmen des Ökokontos des RVR in der Stadt 
Hagen sein. Dazu zählen vor allem der Waldumbau und 
die Ausweisung von Prozessschutzflächen, aber auch 
das Kennenlernen der für Hagen typischen Waldbereiche 
und verschiedenen Nutzungen am Eilper Berg sind Teil 
der Exkursion. Die Teilnahme richtet sich an alle interes-
sierten Erwachsenen und Kinder. Bitte tragen Sie festes 
Schuhwerk und wetterangepasste Kleidung. Eine Flasche 
Wasser sollten Sie auf dem ca. 7 km langen Fußweg
ebenfalls dabei haben. 
Veranstalter: RVR Ruhr Grün / Leitung: Stefan Steinmann / Info: 

Verbindliche Anmeldung erforderlich. Die Teilnehmerzahl ist be-

schränkt, bitte melden Sie sich rechtzeitig an. Telefon: (wochentags 

zwischen 09.00 und 12.00 Uhr) 0201 2069-717 oder E-Mail: 

 waldwildnis@rvr.ruhr / Treffpunkt: Einfahrt zum Parkplatz des Frei-

lichtmuseum Hagen, Mäckingerbach Ecke Selbecker Straße, 58091 

Hagen / Gebühren: Erwachsene 8 €, Kinder 5 €

Mi, 23.10.
09.00 –
12.00 Uhr 

Selket Bendereit
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Zu Pferd durch die Üfter Mark

Es werden interessierte Reiter*innen zu einem geführten 
Ausritt auf dem eigenen Pferd durch das Waldgebiet 
Üfter Mark in Dorsten eingeladen. Auf dem Rücken der 
Pferde werden wir den Wald erkunden und Wissenswer-
tes über ihn und seine Bewohner erfahren. Dabei genie-
ßen wir die Schönheit und Einzigartigkeit unserer Natur. 
Während des Ausrittes wird es eine Pause in Form eines 
Picknicks im Wald geben. Hunde sind nicht erlaubt. Bei 
Sturm oder Starkregen findet die Veranstaltung nicht 
statt. Dieses Angebot richtet sich nur an Personen ab 18 
Jahren mit Reiterfahrung und einem verträglichen Pferd. 
Reitkappen- und Plakettenpficht ist gegeben. Max. 5 
Pferde.
Veranstalter: RVR Ruhr Grün / Leitung: Juliane Saebel / Info: Ver-

bindliche Anmeldung erforderlich. Die Teilnehmerzahl ist be-

schränkt, bitte melden Sie sich rechtzeitig an. Telefon: (wochentags 

zwischen 09.00 und 12.00 Uhr) 0201 2069-717 oder E-Mail: 

 waldwildnis@rvr.ruhr / Treffpunkt: 46514 Schermbeck, der Treff-

punkt und Parkplatz für Pferdetransporter wird bei der Anmeldung 

bekannt gegeben. / Gebühren: 15 € pro Pferd/Reiter*in (inkl. Imbiss)

Sa, 26.10.
11.00 –

15.00 Uhr

 
Wilde Laternen basteln

Auf einer kleinen Wanderung durch den Wald sammeln 
wir Naturmaterialien für unsere Laternen und entdecken 
spielerisch, welche Blätter zu welchen Bäumen gehören 
und welche Tiere im Wald leben. Anschließend wird ge-
meinsam gebastelt.
Veranstalter: RVR Ruhr Grün / Leitung: Kathrin Heiter / Info: Ver-

bindliche Anmeldung erforderlich. Die Teilnehmerzahl ist be-

schränkt, bitte melden Sie sich rechtzeitig an. Telefon: (wochentags 

zwischen 09.00 und 12.00 Uhr) 0201 2069-717 oder E-Mail: 

 waldwildnis@rvr.ruhr / Treffpunkt: Waldschule Herten, In der Feige 

194, 45699 Herten / Gebühren: Erwachsene 8 €, Kinder 5 €; zzgl. 

einer Kostenumlage von max. 5 € p. P.

So, 27.10.
11.00 –

13.00 Uhr

OKTOBER10
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Wieso wird der Wald im Herbst bunt? –  
Erlebnisspaziergang

Genießen Sie die leuchtenden Herbstfarben bei einem 
Spaziergang durch den Baerler Busch. Spielerisch erfahren 
Sie und Ihre Kinder, wie sich die Tiere auf den Winter vor-
bereiten und wir lüften das Geheimnis der bunten Blätter.
Veranstalter: RVR Ruhr Grün / Leitung: Kathrin Heiter / Info: Verbind-

liche Anmeldung erforderlich. Die Teilnehmerzahl ist beschränkt, 

bitte melden Sie sich rechtzeitig an. Telefon: (wochentags zwischen 

09.00 und 12.00 Uhr) 0201 2069-717 oder E-Mail:  waldwildnis@rvr.

ruhr / Treffpunkt: Parkplatz TUS Baerl, Buchenallee 35, 47199 Duis-

burg Baerl / Gebühren: Erwachsene 8 €, Kinder 5 €

Di, 29.10.
16.30 –
17.30 Uhr

 
Märchen und Sagen aus der Hohen Mark –  
Ein märchenhafter Abend

Lohmännchen, Höllenhund und Weiße Frau, Riesen und 
Hünen, sie alle trieben ihr Unwesen in und um Haltern 
herum und werden noch heute in Märchen und Sagen 
lebendig. Die Abendstimmung tut ihr Übriges, um ein 
wohliges Gruseln in uns hervorzurufen. Mutige Männer 
und Frauen, Mädel und Jungen sind zu dieser Mär-
chen-Wanderung eingeladen.
Veranstalter: Naturparkführer Hohe Mark e.V. in Kooperation mit 

dem NABU Haltern am See / Leitung: Carola De Marco / Info: In-

formation: E-Mail: c.demarco@hohemarkerleben.de oder Telefon: 

02364 935330, Verbindliche Anmeldung erforderlich: E-Mail: info@

nabu-halternamsee.de (Nennung Name, Ort und Telefonnummer) / 

Treffpunkt: 45721 Haltern am See, der Treffpunkt wird bei der An-

meldung bekannt gegeben. / Gebühren: Erwachsene 10 €, Kinder 

5 €, Mitglieder Naturparkführer Hohe Mark und NABU frei. Sonder-

konditionen für Teilhabeberechtigte

Do, 31.10.
19.00 –
21.00 Uhr
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Nistkastenbau

Alle Kinder, die noch keinen Vogel haben, aber gerne 
einen hätten, können unter fachkundiger Anleitung des 
Rangers einen Nistkasten bauen. Falls vorhanden, kön-
nen eigene Akkuschrauber und Hämmer gerne mitge-
bracht werden. Workshop für Kinder ab 5 Jahren in 
Begleitung eines Erwachsenen.
Veranstalter: RVR Ruhr Grün / Leitung: Sören Bernds / Info: Ver-

bindliche Anmeldung erforderlich. Die Teilnehmerzahl ist be-

schränkt, bitte melden Sie sich rechtzeitig an. Telefon: (wochen-

tags zwischen 09.00 und 12.00 Uhr) 0201 2069-717 oder E-Mail: 

waldwildnis@rvr.ruhr / Treffpunkt: Naturforum Bislicher Insel, 

Bislicher Insel 11, 46509 Xanten / Gebühren: Erwachsene 8 €, Kin-

der 5 €

Sa, 02.11.
14.00 –

16.30 Uhr

 
Fackelwanderung durch die Hohe Mark

Erkunden Sie gemeinsam mit den Rangern die Hohe 
Mark im Fackelschein und werfen Sie vom Feuer-
wachturm einen Blick auf das nächtliche Ruhrgebiet.
Veranstalter: RVR Ruhr Grün / Leitung: Michael Zielkowski / Info: 

Verbindliche Anmeldung erforderlich. Die Teilnehmerzahl ist be-

schränkt, bitte melden Sie sich rechtzeitig an. Telefon: (wochentags 

zwischen 09.00 und 12.00 Uhr) 0201 2069-717 oder E-Mail: 

 waldwildnis@rvr.ruhr / Treffpunkt: Waldparkplatz Rangerstütz-

punkt, Im Höltken 9, 46286 Dorsten / Gebühren: Erwachsene 8 €, 

Kinder 5 €

Fr, 08.11.
18.00 –

20.00 Uhr
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Fackelwanderung durch die Hohe Mark

Erkunden Sie gemeinsam mit den Rangern die Hohe 
Mark im Fackelschein und werfen Sie vom Feuer-
wachturm einen Blick auf das nächtliche Ruhrgebiet.
Veranstalter: RVR Ruhr Grün / Leitung: Michael Zielkowski / Info: 

Verbindliche Anmeldung erforderlich. Die Teilnehmerzahl ist be-

schränkt, bitte melden Sie sich rechtzeitig an. Telefon: (wochentags 

zwischen 09.00 und 12.00 Uhr) 0201 2069-717 oder E-Mail: 

 waldwildnis@rvr.ruhr / Treffpunkt: Waldparkplatz Rangerstütz-

punkt, Im Höltken 9, 46286 Dorsten / Gebühren: Erwachsene 8 €, 

Kinder 5 €

Fr, 15.11.
18.00 –
20.00 Uhr

 
Fackelwanderung durch die Hohe Mark

Erkunden Sie gemeinsam mit den Rangern die Hohe 
Mark im Fackelschein und werfen Sie vom Feuer-
wachturm einen Blick auf das nächtliche Ruhrgebiet.
Veranstalter: RVR Ruhr Grün / Leitung: Michael Zielkowski / Info: 

Verbindliche Anmeldung erforderlich. Die Teilnehmerzahl ist be-

schränkt, bitte melden Sie sich rechtzeitig an. Telefon: (wochentags 

zwischen 09.00 und 12.00 Uhr) 0201 2069-717 oder E-Mail: 

 waldwildnis@rvr.ruhr / Treffpunkt: Waldparkplatz Rangerstütz-

punkt, Im Höltken 9, 46286 Dorsten / Gebühren: Erwachsene 8 €, 

Kinder 5 €

Fr, 13.12.
18.00 –
20.00 Uhr
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